pvDK

Bundesverband Deutscher Kraftdreikampfer e.V.

W ettkampfprotokoll KDK Frauen

Frauen AK |
Kniebeuge Bankdrucken Kreuzheben
NR Name, Vorname KG Coef. Geb. Verein 1. 2. 3. 1. 2. 3. SUB. 1. 2. 3. TOT.  Wilk's 4.KB 4.BD 4.KH
-48,0
1 |Friedrich, Marion 456 1,3741 ' 16 04 65 PSV Schwedt/O. 120,0 @ -127,5 @ -127,5 87,5 90,0 92,5 2125 110,0 @ 120,0 -125,0 332,5 456,9
2 Resch, Catrin 46,1 1,3636 = 08 01 65 Herrnburger AV 77 e.V. | 90,0 107,5 112,5 72,5 80,0 -85,0 192,5 100,0 @ 115,0 125,0 317,5 432,9
3 Geitner, Ana 42,1 1,4488 (703 67 USV TU Dresden e.V. 102,5 110,0 112,5 40,0 42,5 45,0 157,5 132,5  140,0 -1425 297,5 431,0
-60,0
1 |Bommersbach, Sabine 59,2 1,1266 : 07 07 64 PSV Sonneberg e.V. 107,5 115,0 122,5 50,0 55,0 -60,0 177,5 122,5 @ 132,5 -140,0 310,0 349,2
2 HeR, Kerstin 57,7 1,1494 29 06 68 PSV Sonneberg e.V. 75,0 82,5 85,0 40,0 45,0 -47,5 130,0 95,0 105,0 @ 110,0 240,0 275,9
-67,5
1 Lange, Andrea 65,0 1,0491 0 04 65 KSO Silberriicken Dortm 120,0 130,0 135,0 95,0 100,0 # 105,0 @ 240,0 130,0 | 140,0 1425 382,5 401,3
2 Naarmann, Ines 64,2 1,0588 23 04 68 Geringswalder HV 115,0 122,5 130,0 70,0 75,0 -77,5 205,0 120,0 @ 127,5 130,0 335,0 354,7
Koster, Anke 65,8 1,0397 271268 AS Heros Kassel e.V. 85,0 92,5 -100,0 45,0 50,0 -52,5 1425 100,0 @ 1125 -117,5 255,0 265,1
-75,0
1 Steidle, Susanne 72,8 0,9689 3005 64 SV Wirzburg 155,0 165,0 172,5 95,0 100,0 -105,0 @ 272,5 160,0 172,5 180,0 4525 438,4
2 Hampel, Sybille 73,4 0,9638 ' 28 08 67 AC Oppenau 110,0 125,0 140,0 72,5 75,0 80,0 220,0 120,0 ' 135,0 1425 362,5 349,4
3 Walter, Maria 73,2 0,9655 (090364 USV TUDresdene.V. 1175 127,5 132,5 60,0 65,0 -67,5 197,5 120,0 @ 125,0 -132,5 322,5 3114
4
1 Steidle, Susanne Kniebeuge 172,5 DR
2 | Steidle, Susanne Kreuzheben 180 DR
3
4
5

Hauptkampfrichter
NAME:
KR-Ausweisnummer:

Seitenkampfrichter
NAME:
KR-Ausweisnummer:

Seitenkampfrichter
NAME:
KR-Ausweisnummer:



pvDK

Bundesverband Deutscher Kraftdreikampfer e.V.

W ettkampfprotokoll KDK Frauen

Frauen AK Il
Kniebeuge Bankdrucken Kreuzheben
NR Name, Vorname KG Coef. Geb. Verein 1. 2. 3. 1. 2. 3. SUB. 1. 2. 3. TOT.  Wilk's 4.KB 4.BD 4.KH
-56,0
1 'Herrmann, Klothilde 55,5 1,1849 28 09 56 AC Oppenau 122,5 131,0 137,5 67,5 72,5 -76,0 210,0 130,0 | 1435 -147,5  353,5 418,9
-60,0
1 Bayer, Ingvild 58,9 1,1310 1809 54 ASV Grétzingen -105,0 | -110,0 | -112,5 -105,0 -105,0 -118,8
-67,5
1 Thimm, Anita 63,1 1,0727 ' 11 01 50 KSV Langen 120,0 135,0  -147,5 75,0 80,0 82,5 217,5 150,0 @ 160,0 -165,0 @ 377,5 404,9
-82,5
1 Beninga, Anke 75,7 0,9452 = 2501 54 SC Elite Hannover 90,0 97,5 102,5 80,0 85,0 -90,0 187,5 130,0 # 137,5 -143,5 325,0 307,2
1
2
3 Herrmann, Klothilde Kniebeuge 137,5 DR
4
5
6
7
8
9
10
11
12
13

Hauptkampfrichter
NAME:
KR-Ausweisnummer:

Seitenkampfrichter
NAME:
KR-Ausweisnummer:

Seitenkampfrichter
NAME:
KR-Ausweisnummer:




Bundesverband Deutscher Kraftdreikampfer e.V.
W ettkampfprotokoll KDK Frauen

Frauen AK IV

Kniebeuge Bankdrucken Kreuzheben

Name, Vorname KG Coef. Geb. Verein 1. 2. 3. 1. 2. 3. SUB. 1. 2. 3. TOT.  Wilk's 4.KB 4.BD 4.KH

-67,5

Nothnagel, Ursula 60,7 1,1049 1505 36 SC Elite Hannover 80,0 90,0 -97,5 55,0 57,5 60,0 = 150,0 85,0 95,0 1050 255,0 281,7
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Hauptkampfrichter Seitenkampfrichter Seitenkampfrichter
NAME: NAME: NAME:
KR-Ausweisnummer: KR-Ausweisnummer: KR-Ausweisnummer:




AKI

Bundesverband Deutscher Kraftdreikampfer e.V.

Klasse -60,0kg

Wettkampfprotokoll KDK Manner

Kniebeuge

Bankdriicken

Kreuzheben

Name, Vorname

KG

Coef.

Geb.

Verein

1

2.

3.

1

2

3

SUB.

1.

2. 3

TOT.

Wilk's

4. KB

4.BD 4.KH

Wunderlich, Frank

59,2

0,8635

24 02 64

Sanssouci Gym Potsda

-120,0

120,0

-132,5

85,0

-90,0

100,0

220,0

140,0

152,5 @ 162,5

382,5

330,3

Wendland, Achim

59,0

0,8662

26 07 60

SV Motor Eberswalde

120,0

127,5

130,0

90,0

100,0

-105,0

230,0

120,0

132,5  -1425

362,5

314,0
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Hauptkampfrichter
NAME:
KR-Ausweisnummer:

Seitenkampfrichter

NAME:

KR-Ausweisnummer:

Seitenkampfrichter

NAME:

KR-Ausweisnummer:




pvDK

AKI

Bundesverband Deutscher Kraftdreikampfer e.V.

Klasse -67,5,0kg

W ettkampfprotokoll KDK Manner

Kniebeuge

Bankdriicken

Kreuzheben

Name, Vorname

KG

Coef.

Geb.

Verein

1.

2. 3

1

2

3

SUB.

1.

2. 3

TOT.

Wilk's

4. KB

4.BD 4.KH

Kottusch, ElImar

66,9

0,7766

07 05 62

PSV Blau-Gelb-Fulda

150,0

162,5 @ 1725

95,0

102,5

105,0

277,5

185,0

205,0  210,0

487,5

378,6

Schweizer, Matthias

67,0

0,7756

20 05 66

SV Fellbach

125,0

1350  -1425

100,0

107,5

-112,5

2425

150,0

165,0 | -172,5

407,5

316,1
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Hauptkampfrichter

NAME:
KR-Aus

weisnummer:

Seitenkampfrichter
NAME:
KR-Ausweisnummer:

Seitenkampfrichter

NAME:

KR-Ausweisnummer:




Bundesverband Deutscher Kraftdreikampfer e.V.

pvDK
Wettkampfprotokoll KDK Manner
Klasse -75,0kg
AKI
Kniebeuge Bankdrucken Kreuzheben
NR Name, Vorname KG Coef. Geb. Verein 1. 2. 3. 1. 2. 3. SUB. 1. 2. 3. TOT.  Wilk's 4.KB 4.BD 4.KH
1 Mdller, Jorg 74,4 0,7166 17 11 66 FSV Sarstedt 280,0 295,0 - 160,0 167,5 | 1725 467,5 @ -2450 250,0 -2725 7175 514,2
2 Siegle, Matthias 74,7 0,7146 = 11 07 63 SV Fellbach 210,0 225,0 235,0 132,5 137,5 | 1425 @ 3775 225,0 235,0 -240,0 6125 437,7
3 Van Dunem, Lopes 74,0 0,7193 2808 69 Corpus Fitness Weightpl 200,0 210,0 215,0 135,0 145,0 -147,5  360,0 235,0 -245,0 2450 605,0 435,2
4 Geerhardt, Janosch 74,00 0,7193 ' 1508 67 SG Randersacker 185,0 @ -195,0 @ 1975 120,0 @ -125,0 125,0 3225 2225 237,5 -2425 560,0 402,8
5 Forutan, Shahram 74,4 0,7166 13 06 68 Todtglisinger SV 220,0  -232,5 @ -232,5  -130,0 @ 140,0 @150,0 @ 370,0 210,0 @ 225,0 2275 597,5 428,2
6 Ehogharukomwen, Sunday 73,61 0,7221 ' 1503 65 KSC Attila Dachau 180,0 195,0 202,5 90,0 100,0 | 107,5 @ 310,0 250,0 260,0 -271,0 570,0 411,6
7 Asmus, Roland 745 0,7159 ' 26 11 60 SV Motor Eberswalde 210,0 220,0  -230,0 @ 120,0 130,0 ' -135,0 @ 350,0 200,0 @ 220,0 235,0 585,0 418,8
8
9
10
11 Mdiller, Jérg Kniebeuge 295 ER
12
13
14
15
16
17
18
19
20
21
22
23
24
25

Hauptkampfrichter
NAME:
KR-Ausweisnummer:

Seitenkampfrichter
NAME:
KR-Ausweisnummer:

Seitenkampfrichter
NAME:
KR-Ausweisnummer:




pvDK

Bundesverband Deutscher Kraftdreikampfer e.V.

W ettkampfprotokoll KDK Manner

Klasse -82,5,0kg

AKI

Kniebeuge

Bankdriicken

Kreuzheben

Name, Vorname

KG

Coef.

Geb. Verein

2.

3.

1

2

3

SUB.

1

2

3

TOT.

Wilk's

4. KB

4. BD

4.KH

Hampel, Rolf

81,9

0,6729

02 10 61 AC Oppenau

270,0

295,0

310,0

160,0

170,0

-175,0

480,0

260,0

280,0

-295,0

760,0

511,4

Seth, Frank

79,3

0,6865

28 03 67 SV Chemie Gotha e.V.

235,0

-250,0

155,0

160,0

165,0

400,0

212,5

217,5

-222,5

617,5

423,9

Grunert, Heiko

81,6

0,6744

18 06 68 VB 07 Klbtze e.V.

212,5

220,0

-225,0

142,5

147,5

150,0

370,0

225,0

240,0

-250,0

610,0

411,4

Friedrich, Veiko

81,5

0,6749

20 12 65 PSV Schwedt/O.

202,5

-217,5

-220,0

175,0

-182,5

182,5

385,0

385,0

259,8

Hampel, Rolf Kniebeuge 310
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Hauptkampfrichter
NAME:
KR-Ausweisnummer:

Seitenkampfrichter

NAME:

KR-Ausweisnummer:

Seitenkampfrichter

NAME:

KR-Ausweisnummer:




VDK Bundesverband Deutscher Kraftdreikampfer e.V.
W ettkampfprotokoll KDK Manner

Klasse -90,0kg

AKI
Kniebeuge Bankdrucken Kreuzheben

NR Name, Vorname KG Coef. Geb. Verein 1. 2. 3. 1. 2. 3. SUB. 1. 2. 3. TOT.  Wilk's 4.KB 4.BD 4.KH
1 Jakob, Klaus-Dieter 89,8 0,6391 21 1061 TSV 90 Zehdenick e.V. = 260,0 280,0 290,0 | 200,0 210,0 @ 217,5 507,55 240,0 | 260,0 @ 262,5 770,0 492,1
2 Schnurr, Mario 89,3 0,6410 2807 66 AC Oppenau 262,5 | 285,0 300,0 | 175,0 182,5 -190,0 | 4825 265,0 -285,0 -287,5 | 7475 479,1
3 Hansicke, Peer 87,9 0,6463 0210 61 SV Motor Eberswalde -260,0 | 260,0 X -212,5 | 2125 -220,0 | 4725 230,0 -250,0 X 702,5 454,0
4 Meurer, Olaf 87,2 0,6491 21 03 65 SV Motor Eberswalde 195,0 @ -207,5 2125 @ 1750 180,0 ' -185,0 | 392,5 210,0 227,5 235,0 627,5 407,3
5 'Woschny, Ingo 83,7 0,6642 | 26 05 65 Sanssouci Gym Potsd. = 190,0  200,0 215,0 | 160,0 170,0 -180,0 | 385,0 180,0 | 190,0 @ 200,0 585,0 388,6
6 'Hofmann, Torsten 85,3 0,6570 3003 66 SG Motor Arnstadt -200,0 | 215,0 -230,0 | 125,0 132,5 -140,0 | 347,55 200,0 | 220,0 225,0 572,5 376,1
1 Griessl, Josef 103,1 0,6015 1712 67 STC Bavaria Landshut | 270,0 @ 285,0 @ -295,0 150,0 157,5 -160,0 4425 -270,0 A 270,0 '@ 280,0 722,5 434,6
2 Ziegler, Thomas 100,5 0,6074 0108 67 TSV Katzwang 05 260,0 | -270,0 -270,0 @ 185,0 @ -195,0 | 1950 | 4550 255,0 -265,0 -265,0 | 710,0 431,3
3 'Gohrbandt, Dietmar 100,4 0,6076 21 06 66 USV TU Dresden -260,0 | -270,0 @ 270,0 @ 165,0 -177,5 -182,5 4350 | -250,0 250,0 @ 255,0 690,0 419,2
4 Verhoff, Martin 106,0/ 0,5956 17 10 63 KSV Bochum 240,0 | 260,0 270,0 | 160,0 170,0 X 440,0 -240,0 | 240,0 @ 250,0 690,0 411,0
5 Kullmann, Sven 106,6. 0,5945 (2 09 67 SG Motor Arnstadt e.V.  200,0 @ 220,0 240,0 | 150,0 160,0  170,0 | 410,0 220,0 | 240,0 260,0 670,0 398,3
6 Oswald, Ulf 104,1 0,5994 2011 65 ESV Minchen-Neuaubin 230,0 @ 237,5 245,0 | 155,0 162,5 -167,5 | 407,5 240,0 260,0 -262,5  667,5 400,1
7 Kircher, Achim 110,0, 0,5885 (g 11 68 FC Erzgebirge Auee.v. 170,0 @ 177,55 182,5 | 264,0  -277,5 -283,0 4465 195,0 |-205,0 205,0 651,5 383,4

Kircher, Achim WR 264,0

1
2
3
4
5

Hauptkampfrichter Seitenkampfrichter Seitenkampfrichter

NAME: NAME: NAME:

KR-Ausweisnummer: KR-Ausweisnummer: KR-Ausweisnummer:




Bundesverband Deutscher Kraftdreikampfer e.V.

VDK
Klasse -100,0kg
AKI
Kniebeuge Bankdricken Kreuzheben
NR Name, Vorname KG' Coef. Geb. Verein 1. 2. 3. 1. 2. 3. SUB. 1. 2. 3. TOT.  Wilk's 1 4. KB 4.BD 4.KH
1 Taupinard, Dominik 96,5 0,6177 04 07 67 AS Heros Kassel e.V. | 2450 @ 2550 280,0 1850 1950 2050 4850 2850 3000 320,0 805,0 497,2
2 'Hermann, Andrej 97,5 0,6150 ' 26 06 63 KSV Lippe/Bad Salzufle 255,0 . 270,0 280,0 -220,0 220,0 230,0 510,0 2450 267,5 2875 797,5 490,5
3 |Hering, Uwe 94,7 10,6229 18 12 63 KSV Bad Lausnick 240,0  -250,0 X 185,0 195,0 -200,0 | 435,0 -250,0 250,0 X 685,0 426,7
1 Pfeiffer, Torsten 111,6 0,5860 ' 03 10 63 Gostorfer SV 270,0  -290,0 300,0 @ 190,0 200,0 -210,0 500,0 250,0 270,0 280,0 780,0 457,1
2 'Rosenkranz, Norbert 124,2 0,5706 03 12 68 SV 1919 Grimma -280,0 . 290,0 | -305,0  180,0 -190,0 -190,0 470,0 H 240,0 @ 250,0 X 720,0 410,8
3 Meyer, Bernd 121,9 0,5729 | 16 03 61 AC Usedom 240,0 + 260,0 -275,0  230,0 -240,0 -261,5  490,0 190,0 210,0 2275 7175 4111
4 Titz, Jurgen 111,2 0,5866 ' 23 05 65 FC Ebenhofen 250,0 @ 260,0 -270,0 180,0 -190,0  190,0 § 450,0 210,0 -222,5 -222,5 660,0 387,2
5 Rasch, Michael 110,3 0,5880 : 04 04 66 Gostorfer SV 210,0 - 220,0 -230,0 -185,0 185,0 -192,5 405,0 180,0 1950  210,0 @ 6150 361,6
1 Kleidt, Maik 137,9 0,5601 ' 23 01 68 Herrnburger AV 340,0 X X 240,0 | 265,0 X 605,0 ' 260,0  275,0 282,55 | 8875 497,1
2 Dr. Zweck, Hans Peter 125,1 0,5698 26 08 65 AC Amberg e.V. 245,0 @ 255,0 X 195,0 -202,5 -202,5 | 450,0 240,0 252,55 X 702,5 400,3
3 'Schmugge, Olaf 133,0 0,5634 ' 13 03 65 Fitnesspark Brandenbu -200,0 | 200,0 ' -210,0 -175,0 175,0 -185,0 3750 | 2250 240,0 -260,0 615,0 346,5
Kleidt, Maik DR 265,0
1
2
3
4
5
6

Hauptkampfrichter
NAME:
KR-Ausweisnummer:

Seitenkampfrichter

NAME:

KR-Ausweisnummer:

Seitenkampfrichter

NAME:

KR-Ausweisnummer:



pvDK

Bundesverband Deutscher Kraftdreikampfer e.V.

W ettkampfprotokoll KDK Manner

Méanner AK Il
Kniebeuge Bankdrucken Kreuzheben
NR Name, Vorname KG: Coef. Geb. Verein 1. 2. 3. 1. 2. 3. SUB. 1. 2. 3. TOT.  Wilk's 4.KB 4.BD 4.KH
-60,0
1 Lietzau, Joachim 60,0 0,8529 16 12 50 SV Siegfried Nordwest 1. 110,0 @ -125,0 135,0 | -145,0 | -145,0 H 145,0 @ 280,0 130,0 140,0 150,0 430,0 366,7
-67,5
1 Panitzsch, Jérg 67,2 0,7738 (02 07 54 TSV 90 Zehdenick e.V. = 180,0 190,0 -200,0 @ -105,0 @ 105,0 -110,0 @ 295,0 182,5 192,5  -197,5 487,5 377,2
2 Wickel, Hans-Georg 64,4 0,8014 (o7 11 52 VfL Kéthen 130,0 142,5 -150,0 85,0 -92,5 --- 227,5 130,0 ' -145,0 -150,0 357,5 286,5
-75,0
1 Walz, Gerhard 73,3 0,7242 04 04 59 SV Fellbach -200,0 ' 200,0 210,0 120,0 125,0 | 130,0 @ 340,0 210,0 | 220,0 225,0 565,0 409,2
2 Goldstein, Johann 72,5 0,7300 : o7 12 57 KSC Attila Dachau 180,0 190,0 -195,0 + -135,0 | 135,0 -140,0 @ 325,0 200,0 @ 210,0 222,5 547,5 399,7
3 'Ramsey, Michael 74,9 0,7132 26 08 58 TC Hameln 160,0 172,5 182,5 130,0 135,0  137,5 @ 320,0 215,0 | 225,0 @ -230,0 545,0 388,7
4 Gelhar, Carsten 73,5. 0,7228 26 11 57 TSV 90 Zehdenick e.V. = 190,0 200,0 205,0 140,0 @ -147,5 1475 @ 3525 185,0 ' -195,0 -195,0 537,5 388,5
5 Moller, Thomas 74,0 0,7193 19 12 57 Corpus Fitness Weightpl -180,0 = 180,0 190,0 115,0 @ -120,0 -120,0 @ 305,0 205,0 ' 220,0 @ -230,0 525,0 377,6
6 Steffen, Burkhard 72,3 0,7315 ' 29 05 50 FSV 1895 Magdeburg e. 155,0 170,0 180,0 110,0 115,0 | 120,0 @ 300,0 145,0 152,5 160,0 460,0 336,5
-82,5
1 Kraus, Valerij 79,00 0,6882 2604 59 SV 14/19 Westerholt e.v. 262,5 272,5 282,5 155,0 @ -160,0 A 160,0 @ 4425 270,0 | 290,0 - 732,5 504,1
2 Petrenz, Andreas 81,4 0,6754 1907 56 USV TU Dresden 220,0 235,0 -250,0 | 175,0 182,5 -190,0 4175 220,0 | 235,0 @ -2450 652,5 440,7
3 Hundertmark, Dieter 81,5 0,6749 04 0554 TC Hameln 205,0 220,0 225,0 145,0 155,0 -157,5  380,0 210,0 | 225,0 230,0 610,0 411,7
4 Bosch, Norbert 81,4 0,6754 1008 57 AC Oppenau 180,0 200,0 210,0 110,0 125,0 | 130,0 @ 340,0 180,0 | 200,0 -220,0 540,0 364,7
5 Springstein, Wolf-Peter 82,3 0,6709 200551 SV GroRraschen 170,0 180,0 190,0 130,0 140,0 ' -150,0 @ 330,0 180,0 190,0 200,0 530,0 355,6
6 Kihne, Hendrik 81,2 0,6764 27 1055 KFV Dobeln 185,0 200,0 205,0 @ -107,5 @ 107,5 -112,5 3125 190,0 | 200,0 -207,5 512,5 346,7
aK Slosarek, Krystian 99,9 0,6088 16 09 58 Todtglisinger SV -240,0 ' 240,0 -250,0 @ 170,0 @ -195,0 -195,0 @ 410,0 220,0 | 240,0 255,0 665,0 404,9

Kraus, Valerij
Lietzau, Joachim
Kraus, Valerij
Kraus, Valerij

Hauptkampfrichter
NAME:
KR-Ausweisnummer:

Deutscher Rekord Kniebeugen 272,5 kg und 282,5 kg
Europarekord Bankdriicken 145,0 kg
Deutscher Rekord Kreuzheben 270,0 kg und 290,0 kg
Deutscher Rekord Total 712,5 kg und 732,5 kg

Seitenkampfrichter

NAME:

KR-Ausweisnummer:

Seitenkampfrichter

NAME:

KR-Ausweisnummer:




pvDK

Bundesverband Deutscher Kraftdreikampfer e.V.

W ettkampfprotokoll KDK Manner

Méanner AK Il
Kniebeuge Bankdrucken Kreuzheben
NR Name, Vorname KG Coef. Geb. Verein 1. 2. 3. 1. 2. 3. SUB. 1. 2. 3. TOT.  Wilk's 4.KB 4.BD 4.KH

-90,0

1 Konig, Dieter 88,9 10,6424 100253 TSG Ruhlae.V. 255,0 265,0 272,5 170,0 177,5 1825 @ 4550 260,0 715,0 459,3

2 Schuricht, Lutz 85,6 0,6557 (01 09 51 VfV Cremlingen 240,0 250,0 --- 155,0 165,0 1725 @ 4225 215,0 637,5 418,0

3 |Sulik, Henryk 88,00 0,6459 @ g 05 59 Powersport Braunschwe 220,0 235,0  -245,0 | -150,0 @ 150,0 @ 162,5 | 397,5 220,0 617,5 398,8

4 Robeis, Robert 82,7 10,6689 130558 AC Amberge.V. 170,0 @ -185,0 @ 185,0 110,0 @ -117,5 117,5 @ 3025 240,0 5425 362,9

5 Dieter, Wolf 83,3 0,6661 : g 09 54 Sanssouci Gym Potsdan: 170,0 180,0 @ -190,0 125,0 @ -130,0  -130,0 @ 305,0 190,0 495,0 329,7
-100,0

1 Georg, Manfred 99,1 0,6108 @ 17 04 55 KSV Langen 200,0 220,0 230,0 150,0 190,0 -200,5 @ 420,0 200,0 620,0 378,7

2 Vogt, Glnter 94,8 0,6226 ' 14 05 50 Sanssouci Gym Potsdan: 150,0 160,0 180,0 115,0 125,0 # 135,0 @ 315,0 150,0 ' 160,0 475,0 295,7
-110,0

1 Dell, Volker 105,00 0,5976 = 7 03 57 Powergym Wiesbaden 300,0 @ -327,5 | 327,5 160,0 170,0 -175,0 @ 497,5 230,0 727,5 434,8

2 Katzula, Rainer 108,9. 0,5903 | 18 02 53 KSV Bochum 250,0 260,0 265,0 180,0 185,0 # 187,5 @ 4525 230,0 682,5 402,9
-125,0

1 'Arnold, Roberto 120,4 0,5745 271258 SV 1919 Grimma 330,0 350,0 362,5 200,0 2125 217,5 @ 580,0 290,0 870,0 499,8

2 Kduster, Rudolf 117,6. 0,5777 . 07 04 55 PSV Phonix Kassel 220,0 240,0 250,0 100,0 105,0 # 110,0 @ 360,0 255,0 615,0 355,3
125+

1 |Schwanke, Eberhard 139,00 0,5594 (9 10 53 STC Bavaria Landshut = 280,0 310,0 335,0 240,0 263,0 265,0 @ 600,0 250,0 850,0 475,5

2 Bruhn, Klaus-Peter 125,9. 0,5690 | 15 12 53 Grin-Weil3 Lindow -150,0 © 150,0 @ -160,0 170,0 175,0 -182,5 @ 325,0 170,0 495,0 281,7

Dell, Volker
Arnold, Roberto

Schwanke, Eberhard

Hauptkampfrichter
NAME:
KR-Ausweisnummer:

Weltrekord Kniebeugen 327,5 kg
Weltrekord Kniebeugen 362,5 kg
Weltrekord Bankdriicken 263,0 kg und 265,0 kg
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KR-Ausweisnummer:

Seitenkampfrichter
NAME:
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pvDK

AKIV

Bundesverband Deutscher Kraftdreikampfer e.V.

Klasse -56,0kg

W ettkampfprotokoll KDK Manner

Kniebeuge

Bankdriicken

Kreuzheben

Name, Vorname

KG: Coef. Geb.

Verein

1

2. 3.

1

2

3.

SUB.

1

2 3 TOT.

Wilk's

4. KB

4. BD

4.KH

Funke, Friedel

54,9 0,9283 (07 02 39 AC 1888 Marburg e.V.

40,0

50,0 60,0

35,0

40,0

42,5

102,5

90,0

102,5 1150 2175

201,9

Reusch, Ernst

55,5 0,9184 23 06 40 VB Friedrichshafen

90,0

100,0 | -102,5

85,0

90,0

190,0

-120,0

130,0 | 140,0 @ 330,0

303,1
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Hauptkampfrichter

NAME:

KR-Ausweisnummer:

Seitenkampfrichter
NAME:
KR-Ausweisnummer:

Seitenkampfrichter
NAME:
KR-Ausweisnummer:




Bundesverband Deutscher Kraftdreikampfer e.V.

pvDK
W ettkampfprotokoll KDK Manner
Klasse -60,0kg
AKIII/V
Kniebeuge Bankdrucken Kreuzheben
NR Name, Vorname KG Coef. Geb. Verein 1. 2. 3. 1. 2. 3. SUB. 1. 2. 3. TOT.  Wilk's 4.KB 4.BD 4.KH
1 -67,5
2 Geese, Rainer 66,1 0,7842 27 01 43 SV Siegfried Nordwest = 120,0 130,0 - 120,0 @ -125,5 -125,5 250,0 140,0 155,0 -172,5 @ 405,0 317,6
3 lacomini, Errico 66,6 0,7794 16 08 49 PSC Mannheim 150,0 160,0 170,0 110,0 117,5 | 120,0 @ 290,0 160,0 172,5 @ 180,0 470,0 366,3
4
5 AKIV
6 Groll, Reinhard 66,4 0,7813 ' 16 0535 TSG Ruhlae.V. 140,0 150,0 - 85,0 90,0 92,5 2425 190,0 195,5 - 438,0 342,2
7
8
9
10
11
12 -60,0
13 AKIV
14 Diepold, Alexander 59,2 0,8635 (7 1037 KSC Puch e.V. 135,0 145,0 155,0 105,0 112,5 - 267,5 140,0 150,0 @ 155,0 4225 364,8
15
16
17
18 Diepold, Alexander Bankdrucken 112,5 WR
19 Groll, Reinhard Kreuzheben 195,5 ER
20
21
22
23
24
25

Hauptkampfrichter
NAME:

KR-Ausweisnummer:

Seitenkampfrichter
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KR-Ausweisnummer:
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AKIII/ AK IV

Bundesverband Deutscher Kraftdreikampfer e.V.

Klasse -75,0kg

W ettkampfprotokoll KDK Manner

Kniebeuge

Bankdriicken

Kreuzheben

Name, Vorname

KG

Coef.

Geb.

Verein

1

2

3

SUB.

1

2 3 TOT.

Wilk's

4. KB

4. BD

4.KH

Hausler, Wilfried

73,8

0,7207

0307 42

MTV Vater Jahn Peine

1. 2. 3.
175,0 @ 190,0 -

95,0

-105,0

105,0

295,0

180,0

190,0  -200,0 A 485,0

349,5

Glnter, Ernst

73,2

0,7249

08 08 49

ASC Nirnberg Sud

125,0 @ 140,0

65,0

70,0

210,0

190,0

205,0 -223,0 4150

300,8

AKIV

Mielich Ulrich

73,0

0,7264

251139

ESV 1927 Regensburg

80,0 85,0 90,0

65,0

70,0

72,5

162,5

120,0

130,0 | 1350 @ 297,5

216,1

O oNoO N W N PF O

Szloboda, Dez6

68,4

0,7630

12 03 37

Preetzer TSV

160,0 @ -170,0 | 170,0

60,0

-65,0

-65,0

230,0

170,0

185,0 A 190,0 @ 420,0

320,5
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Hauptkampfrichter
NAME:
KR-Ausweisnummer:

Seitenkampfrichter
NAME:
KR-Ausweisnummer:
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NAME:
KR-Ausweisnummer:




Bundesverband Deutscher Kraftdreikampfer e.V.

pvDK
W ettkampfprotokoll KDK Manner
Klasse -82,5,0kg
AKIIIJAKIV
Kniebeuge Bankdrucken Kreuzheben
NR Name, Vorname KG Coef. Geb. Verein 1. 2. 3. 1. 2. 3. SUB. 1. 2. 3. TOT.  Wilk's 4.KB 4.BD 4.KH
1 Ludecke, Gunther 81,1 0,6769 | 21 06 48 VfB 07 Klbtze e.V. 210,0 2225 238,0 135,0 140,0 -145,0 378,0 215,0 -227,5 2275 605,5 409,9
2 Pfeifer, Walther 80,7 0,6790 | 06 03 49 Ohrdrufer SV -170,0 | -170,0 170,0 125,0 @ -130,0 ' -130,0 | 295,0 170,0 |-180,0 - 465,0 315,7
3 Ruhlemann, Helmut 75,8 0,7074 29 08 47 Ohrdrufer SV 100,0 110,0 -120,0 90,0 95,0 -100,0 = 205,0 140,0 150,0 @ 160,0 365,0 258,2
4 Schoétz, Rainer 78,7 0,6899 300348 TSV 1946 Altenberg 200,0 | -210,0 | -210,0 | 137,5 | -145,0 - 337,5 205,0 @ 220,0 -230,0 557,5 384,6
5
6 AK IV
7 Schneider, Hans 77,0 0,6999 | 12 06 37 SG Randersacker 107,5 112,5 115,0 60,0 65,0 70,0 185,0 135,0 145,0 -152,5 330,0 231,0
8
9
10
11
12
13
14
15
16 Ludecke, Gunther Kniebeuge 238 ER
17 Ludecke, Gunther Total DR
18
19
20
21
22
23
24
25

Hauptkampfrichter
NAME:
KR-Ausweisnummer:

Seitenkampfrichter

NAME:
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pvDK

AKI/ AKIV

Bundesverband Deutscher Kraftdreikampfer e.V.

Klasse -90,0kg

W ettkampfprotokoll KDK Manner

Kniebeuge

Bankdriicken

Kreuzheben

Name, Vorname

KG

Coef.

Geb.

Verein

1 2 3

1

2

3

SUB.

1

2. 3.

TOT.

Wilk's

4. KB 4.BD

4.KH

Reitze, Karl

84,0

0,6628

010144

AC Heros Berlin

-155,0 | 155,0 175,0

110,0

115,0

120,0

295,0

180,0

-195,0 : 195,0

490,0

324,8

AK IV

Behnke, Hans

86,7

0,6511

141035

Hernburger AV

90,0 100,0 @ 110,0

75,0

80,0

85,0

195,0

120,0

140,0 : 150,0

345,0

224,6

O o N oUW N RO

=
o

[y
[

=
N

=
w

[y
N

[
4]

=
[e)]

[y
~

=
o]

=
©

N
o

N
[y

N
N

N
w

N
~

N
)]

Hauptkampfrichter
NAME:
KR-Ausweisnummer:

Seitenkampfrichter
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KR-Ausweisnummer:
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NAME:
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AKII/AKIV

Bundesverband Deutscher Kraftdreikampfer e.V.

Klasse -100,0kg

W ettkampfprotokoll KDK Manner

Kniebeuge

Bankdriicken

Kreuzheben

NR

Name, Vorname

KG

Coef.

Geb.

Verein

1

2.

3.

1

2.

3.

SUB.

1

2.

3.

TOT.

Wilk's

4. KB

4. BD

4.KH

Krause, Lothar

95,2

0,6214

04 08 43

Ohrdrufer SV

140,0

80,0

220,0

170,0

390,0

2423

Bohrisch, Lothar

93,5

0,6266

07 06 44

Todtglsinger SV

165,0

180,0

-187,5

125,0

-132,5

-132,5

305,0

190,0

210,0

2175

522,5

327,4

Pietsch, Hans-Jurgen

91,2

0,6342

12 04 48

TSV Eisenberg

205,0

215,0

2225

155,0

162,5

-167,5

385,0

205,0

2125

2175

602,5

382,1

AKIV

Feldmann, Klaus

98,5

0,6123

141035

SV Siegfried Nordwest

110,0

120,0

120,0

-127,5

127,5

2475

155,0

165,0

-170,0

412,5

252,6
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Hauptkampfrichter

NAME:

KR-Ausweisnummer:

Seitenkampfrichter

NAME:
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NAME:
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Bundesverband Deutscher Kraftdreikampfer e.V.

pvDK
W ettkampfprotokoll KDK Manner
Klasse -125,0kg
AKIIIJAKIV
Kniebeuge Bankdrucken Kreuzheben
NR Name, Vorname KG Coef. Geb. Verein 1. 2. 3. 1. 2. 3. SUB. 1. 2. 3. TOT.  Wilk's 4.KB 4.BD 4.KH
1 Pinekenstein, Kamal 111,1 0,5867 18 06 49 KSV Wedding 04 e.V. 180,0 195,0 205,0 132,5 140,0 @ 145,0 350,0 230,0 251,0 @ 261,0 611,0 358,5
2 Abels, Horst-Ulrich 111,6 0,5860 (8 09 44 FSV Sarstedt 175,0 @ -195,0 @ -210,0 | 125,0 | -135,0 - 300,0 200,0 @ 220,0 @ -235,0 520,0 304,7
3
4
5 AKIV
6 |Attelmann, Rudolph 113,1 0,5837 10 07 36 Grun-WeiR3-Lindow 155,0 165,0 175,0 @ -130,0 @ 135,0 | 141,0 | 316,0 175,0 185,0 1910 507,0 295,9
7
8
9 Attelmann, Rudolph Bankdriicken 141 DR
10 Pinekenstein, Kamal Kreuzheben 251 DR
11 Attelmann, Rudolph Kreuzheben 191 DR
12
13
14
15
16
17
18
19
20
21
22
23
24
25
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